
 

 

 

 
FAQ zum 10. Hildesheimer Firmenlauf 

 
Anmeldezeiten: 

Bis zum 18. Juli 2026:  

- Auf Wunsch kostenloses Laufshirt im Anmeldeprozess 
- Kostenlose Abmeldungen/Stornierungen/Ummeldungen  

Ab dem 19. Juli 2026: 

- Ummeldungen sind gegen eine zusätzliche Gebühr in Höhe von 5,00 € möglich (nur 
selbstständig über Ummeldelink aus Anmeldebestätigung, nicht vor Ort) 

- Erstattung der Anmeldegebühr bei Abmeldung/Stornierung ist nicht mehr möglich 

09. August 2026 24:00 Uhr:  

- Regulärer Anmeldeschluss   
- Ummeldungen sind nicht mehr möglich 

 

Nach derzeitigem Stand sind Nachmeldungen danach nicht mehr möglich.  

 

Anreise: 

Am besten zu Fuß oder mit dem Fahrrad. Abstellmöglichkeiten gibt es am JoBeach.  

Mit dem Auto: nur begrenzte Parkmöglichkeiten in der Straße „An den Sportplätzen“. 

 

Timetable: 

14:30 Uhr: Öffnung des Veranstaltungsgeländes 

bis 16:00 Uhr: Abholung der Startunterlagen 

Ab 16:00 Uhr: Start der 3,5 km Schnupperkurse 

Ab 16:10 Uhr: Start der 3,5 km Walkingstrecke 

Ab 16:35 Uhr: Start der 9,5 km-Läufe 

Ab 17:00 Uhr: Start der 5,5 km-Läufe 

Ca. 18:45 Uhr: Prämierung/Verlosung 

22:00 Uhr: Ende der Veranstaltung 
 

Wichtig: Ein Start ist nur zu der von euch gebuchten Startzeit möglich, ansonsten findet keine 
Wertung statt.  



 

 

 

 

Toiletten, Umkleiden & Duschen: 

Sind in ausreichender Anzahl im Freibad „JoWiese“ vorhanden.  

Das Toilettenhäuschen am JoBeach steht nicht zur Verfügung.  

 

Garderobe & Wertsachen: 

Leider können wir vor Ort keine Garderobe und keine Verwahrmöglichkeit für Wertsachen 
anbieten. Bitte plant entsprechend, bringt nur das Nötigste mit und achtet gemeinsam im Team 
darauf. Vielen Dank für euer Verständnis.  

 

Startunterlagen: 

Die Abholung erfolgt in der Halle 39, Schinkelstraße 7 am Mittwoch, 26. August 2026 von 17:00 
bis 19:30 Uhr und am Veranstaltungstag von 14:30 bis 16:00 Uhr am JoBeach. 

Zur Abholung brauchst du Deine Startnummer (wird spätestens 1 Woche vor dem Lauf per Mail 
verschickt) und die Anmeldebestätigung. Firmen ab 5 Personen müssen die Startunterlagen 
gesammelt abholen.  

 

Catering: 

Auf der Laufstrecke kostenloser Wasserausschank. Im Zieleinlauf kostenloser Wasserausschank 
und eine kleine Stärkung (Banane/Müsliriegel).  

Getränkeversorgung auf der „JoBeach“-Terrasse (Zahlung per EC möglich). 

An den Verzehrständen ist keine EC Zahlung möglich. 

 

Diverses: 

Auf dem Gelände gibt es einen Sanitätsdienst, den wir hoffentlich nicht brauchen. 😊  

Das Mitbringen von Alkohol ist nicht geduldet.  

Auf „JoWiese“ und „JoBeach“ sind Hunde nicht erlaubt.  

Das Gelände am JoBeach selbst ist nicht barrierefrei (Sand-& Rasenflächen). 

Bierzeltgarnituren und Sonnenliegen zum Chillen sind in ausreichender Form vorhanden. 

Das Schwimmen im Hohnsensee ist am Veranstaltungstag nicht erlaubt.  

In der Startgebühr für den Firmenlauf ist nicht der Eintritt in das Freibad „JoWiese“ inkludiert. 

 



 

 

 

 

Wir freuen uns über das Engagement aller teilnehmenden Firmen! Bitte habt jedoch  
Verständnis dafür, dass werbliche Aktivitäten auf dem Veranstaltungsgelände – wie das 
Aufstellen von Beachflags, Bannern oder das Verteilen von Flyern – ausschließlich Firmen 
mit gebuchter Standpräsenz vorbehalten sind. So stellen wir sicher, dass die Veranstaltung für 
alle fair und gut organisiert abläuft. Vielen Dank für eure Rücksichtnahme. 

Die Lauf- und Walking-Disziplinen können aufgrund des Teilnehmendenumfangs und des 
begrenzten Platzes auf den Strecken grundsätzlich nur alleine absolviert werden. Sofern eine 
Begleitperson o.ä. erforderlich/gewünscht ist, so schreibt uns in diesen Fällen bitte eine Anfrage 
an info@hildesheimer-firmenlauf.de.  

Bei Nutzung von Walkingstöcken bitten wir um gegenseitige Rücksichtnahme.  

Eine Mitnahme von Kinderkarren o.ä. ist aus Sicherheitsgründen nicht gestattet. 

Aus Sicherheitsgründen bitten wir darum, die Lautstärke von Kopfhörern oder AirPods stets so 
einzustellen, dass Umgebungsgeräusche uneingeschränkt wahrgenommen werden können. 
Dazu zählen insbesondere andere (Verkehrs-)Teilnehmer, Streckenposten sowie Moderations- 
und Sicherheitsdurchsagen. 
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